
 
 

♘
ど
ん
ど
焼
き
✿ 

１
月
１５
日
（
火
）
大
雪
が
降
り
、
あ
た
り
一
面
白
く
染

ま
っ
た
な
か
、
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
玄
関
前
に
て
、
ど
ん
ど
焼

き
を
行
い
ま
し
た
。
年
末
に
手
作
り
し
た
お
飾
り
も
一
緒

に
火
に
入
れ
て
、
ま
ゆ
玉
を
焼
い
て
、
そ
の
ま
ま
口
の
中

へ
。「
あ
つ
い
、
う
ま
い
」
と
言
い
な
が
ら
、
笑
顔
も
は
じ

け
ま
し
た
。
今
年
も
よ
い
年
に
な
り
そ
う
な
予
感
で
す
。 

         

❀
書
初
め
❀ 

 

お
正
月
の
風
物
詩
と
い
え
ば
、
書
初
め
で
す
。
新
し
い

年
を
迎
え
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
も
入
居
者
様
に
書
初
め

を
し
て
い
た
だ
き
、
今
年
の
抱
負
や
思
い
を
半
紙
い
っ
ぱ

い
に
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
楽
し
み
な
が
ら

も
、
半
紙
に
む
か
う
目
は
真
剣
で
す
。
力
強
い
作
品
が
た

く
さ
ん
で
き
ま
し
た
。 

 

リ
ン
ゴ
七
変
化
❤ 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、
お
や
つ
を
手
作
り
で
工
夫
し

て
い
ま
す
。 

リ
ン
ゴ
は
生
で
食
べ
る
の
が
一
番
で
し
ょ

う
が
、
歯
が
悪
い
方
々
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
い
ろ
い

ろ
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
お
や
つ
に
し
て
い
ま
す
。
砂
糖

煮
リ
ン
ゴ
、
紅
茶
煮
リ
ン
ゴ
、
バ
タ
ー
と
は
ち
み
つ
で
炒

め
た
も
の
を
ギ
ョ
ー
ザ
の
皮
で
包
ん
だ
ギ
ョ
ー
ザ
風
リ
ン

ゴ
、
他
に
も
炒
め
た
リ
ン
ゴ
を
細
か
く
刻
ん
で
蒸
し
パ
ン

に
入
れ
た
り
し
て
、
お
や
つ
の
時
間
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
「
こ
り
ゃ 

う
ま
い
」
「
お
い
し
い
」
と
な

か
な
か
好
評
で
す
。
次
は
ど
ん
な
手
作
り
お
や
つ
を
作
り

ま
し
ょ
う
か
。 

               

１
月
の
句
✒ 

 

そ
れ
で
は
、
今
月
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
入
居
者
さ
ま
の

俳
句
を
ご
紹
介
し
ま
す
☜ 

  
 

屋
根
と
地
を 

結
ぶ
氷
柱
の 

 

美
し
き 

 
 

落
合
の 

 
 

学
校
お
も
ふ 

 

雪
の
降
る 

 
 

セ
ー
タ
ー
を 

着
る
や
い
と
し
き 

子
を
お
も
ふ 

 
 

初
夢
を 

 
 

だ
れ
に
も
言
は
ず 

胸
の
中 

 
 

初
日
の
出 

 

拝
む
吾
の 

 
 

誕
生
日 

 
 

愛
し
き
は 

 

夫
の
笑
顔
よ 

 

七
日
粥 

 
 

年
迎
ふ 

 
 

裏
山
の
松 

 
 

飾
り
を
り 

 
 

東
京
の 

 
 

家
懐
し
き 

 
 

鏡
餅 

 
 

初
夢
や 

 
 

子
等
の
声
す
る 

田
や
畑 

 
 

茶
の
い
ろ
の 

く
せ
毛
が
若
く 

雪
に
映
ゆ 

 
 

歌
が
す
き 

 

今
も
昔
も 

 
 

雪
の
八
ヶ
岳

や

つ

 

 

✯
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
✯ 

建
設
準
備
状
況 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
開
設
準
備
委
員
会
で
は
、

１
月
１０
日
に
現
地
見
学
会
と
説
明
会
を
行
い
、
１０
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
現
地
で
は
農

地
の
形
状
変
更
に
伴
う
石
積
み

工
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

３
月
の
県
議
会
で
予
算
が
決
ま

れ
ば
、
４
月
に
内
示
が
出
て
、

５
月
に
は
建
設
業
者
さ
ん
が
決

ま
り
、
７
月
頃
か
ら
建
設
が
始

ま
り
ま
す
。
５
月
か
ら
、
正
式

に
入
居
者
の
募
集
や
職
員
の
募

集
が
始
ま
り
ま
す
。 

ひ
な
た
ぼ
っ
こ
通
信 

２０１３年 

２月号 



☜
こ
れ
か
ら
の
介
護
教
室
♔ 

 

第
１６
回 

２
月
１４
日
（
木
）
１４
：
００
～ 

 

『
貧
困
と
生
活
保
護
バ
ッ
シ
ン
グ
に
つ
い
て
』 

 
 

講
師
：
社
会
福
祉
法
人 

ひ
な
た
ぼ
っ
こ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

理
事
長 

森 

正
明 

 

第
１７
回 

３
月
１４
日
（
木
）
１４
：
００
～ 

 

『
介
護
と
は
な
ん
だ
ろ
う
？
』 

 
 

講
師
：
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
な
た
ぼ
っ
こ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

向
山 

洋
子 

 
 

✩
皆
さ
ん
の
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す 

 
 

 
 

 
 

場
所
：
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
本
部
事
務
所 
無
料
で
す
。 

 
 

 

時
間
：
１４
：
００
～
１
時
間
で
す
。 

 

繭
玉
作
り 

ど
ん
ど
焼
き
で
小
正
月 

１
月
１５
日
（
火
）
宅
幼
老
所
で
は
、
利
用
者
さ
ん
と
繭

玉
作
り
を
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
手
際
よ
く
、
白
・
赤
・
黄
・

緑
に
色
づ
け
し
た
米
の
粉
で
い
ろ
い
ろ
な
形
を
作
っ
て
い

ま
し
た
。
繭
の
他
に
も
、
米
・
し
い
た
け
・
え
ん
ど
う
・

小
判
な
ど
な
ど･

･
･

あ
っ
と
い
う
間
に
、
柳
の
枝
に
花
が
咲

き
ま
し
た
。
そ
し
て
午
後
は
、
Ｇ
Ｈ
の
入
居
者
さ
ん
と
一

緒
に
ミ
ニ
ど
ん
ど
焼
き
を
し
ま
し
た
。
香
ば
し
く
焼
け
て
、

皆
さ
ん
「
お
い
し
い
」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
小
正
月

行
事
も
終
わ
り
、
あ
っ
と
い
う
間
に
次
は
節
分
で
す
。 

         

新
た
に
取
り
入
れ
ま
し
た
「和
紙
工
芸
・ち
り
め
ん
細
工
」 

 

宅
幼
老
所
で
は
、
手
作
業
で
完
成
し
た
時
の
満
足
感
を

重
視
す
る
た
め
「
和
紙
工
芸
と

ち
り
め
ん
細
工
」
の
材
料
を
発

注
し
、
好
き
な
品
物
を
利
用
者

さ
ん
に
選
ん
で
い
た
だ
き
製
作

す
る
選
択
手
作
業
を
取
り
入
れ

ま
し
た
。
皆
さ
ん
出
来
上
が
る

と
「
き
れ
い
だ
ね
」
と
、
と
て

も
満
足
そ
う
で
す
。
実
用
的
な

小
物
が
多
く
、
お
部
屋
に
飾
る

と
お
し
ゃ
れ
か
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 

興
味
の
あ
る
方
は
宅
幼
老
所
に

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。 

リ
ハ
ビ
リ
重
視
に
向
け
て
～
理
学
療
法
士
来
所
☀ 

 

宅
幼
老
所
で
は
、
先
に
行
っ
た
満
足
度
調
査
で
要
望
の

多
か
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
の
重
視
に
向
け
て
、
１
月
よ
り
諏
訪

共
立
病
院
さ
ん
の
協
力
に
よ
り
１
日
/
月
、
理
学
療
法
士

さ
ん
に
リ
ハ
ビ
リ
指
導
を
行
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
宅
幼
老
所
の
機
能
訓
練
指
導
員
が
利
用
者
さ
ん

の
状
態
に
あ
っ
た
訓
練
内
容
を
指
導
し
て
い
た
だ
き
、

日
々
実
践
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
い
つ
ま
で

も
元
気
に
暮
ら
し
た
い
」
そ
う
願
う
利
用
者
さ
ん
の
気
持

ち
を
援
助
で
き
る
よ
う
に
、
さ
ら
に
充
実
さ
せ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

ゆ
ず
っ
て
下
さ
い
✄ 

 

清
拭
布
に
で
き
る
布
類
ゆ
ず
っ
て
下
さ
い
。 

タ
オ
ル
地
・
木
綿
等
の
い
ら
な
く
な
っ
た
洋
服
、 

シ
ー
ツ
な
ど
。 

※
綿
入
り
、
フ
リ
ー
ス
、
毛
糸
な
ど
は
不
向
き
で
す
。 

 

～
職
員
か
ら
ひ
と
こ
と
～ 

 

そ
の
方
の
想
い
に
、
ど
れ
だ
け
寄
り
添
え
る
か
、
ど
れ

だ
け
そ
の
瞬
間
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
か
、
考
え
ま
す
。 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
の
時
代
に
、
ひ
と
り
一
人
に

向
き
合
い
な
が
ら
、
自
分
も
成
長
で
き
て
い
る
の
だ
と
思

い
ま
す
。 

た
く
さ
ん
の
方
と
、
た
く
さ
ん
話
を
し
、
た

く
さ
ん
笑
っ
て
、
楽
し
み
も
悲
し
み
も
共
有
し
、
過
ご
し

て
頂
け
る
、
心
の
置
き
ど
こ
ろ
の
一
人
で
い
た
い
と
思
い

ま
す
。 

（
Ｇ
Ｈ
ひ
な
た
ぼ
っ
こ 

清
水
） 

 

 

☜
編
集
後
記 

 

大
寒
も
過
ぎ
ま
し
た
が
、
寒
い
日
が
続
き
ま
す
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
も
、
諏
訪
の
平
ら
で
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。
う
が
い
・
手
洗
い
で
ま
ず
は
予
防
し
た
い
で

す
ね
。 

諏
訪
湖
も
２
年
連
続
で
「
御
神
渡
り
」
が
出
現
し
ま
し
た
。

最
近
で
は
珍
し
い
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
昔
は
、
ス
ケ
ー
ト

を
し
た
も
ん
だ
、
今
は
無
理
だ
ぞ
～
な
ど
話
が
弾
み
ま
す
。 

ひ
な
た
ぼ
っ
こ
の
皆
さ
ん
は
、
寒
さ
に
も
強
か
っ
た
よ
う

で
す
。 

           
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

発
行
責
任
者
：
社
会
福
祉
法
人
ひ
な
た
ぼ
っ
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森 

正
明 
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