
ん
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年
頭
の
ご
挨
拶 

「
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」 

 

昨
年
は
、
関
係
者
の
皆
様
か
ら
は
物
心
両
面
に
わ
た
る

ご
支
援
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
ま
こ
と
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

「
消
費
税
は
福
祉
の
た
め
に
使
う
」
と
言
い
な
が
ら
、
さ

っ
そ
く
七
十
五
歳
か
ら
医
療
費
は
二
割
負
担
、
さ
ら
に
は

施
設
入
居
者
に
対
し
て
二
万
に
千
円
の
負
担
増
を
計
画
し

て
い
ま
す
。
介
護
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
有
料
化
の
計
画
は
二
０

二
０
年
通
常
国
会
に
出
さ
れ
よ
う
と
し
て
ま
す
。 

「
桜
を
見
る
会
」
と
称
し
て
、
国
民
の
税
金
を
私
的
な
後

援
会
に
湯
水
の
よ
う
に
使
う
、
嘘
と
隠
ぺ
い
の
安
倍
内
閣

に
レ
ッ
ド
カ
ー
ド
を
つ
き
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

 

昨
年
は
、
こ
れ
ま
で
行
っ
て
来
た
助
け
合
い
事
業
に
加

え
て
、
月
に
一
回
で
す
が
、
小
学
生
中
心
の
無
料
学
習
塾

を
開
き
、
ま
た
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
で
は
地
域
の
み
な
さ
ん

の
ご
協
力
を
得
な
が
ら
、
お
困
り
の
方
々
に
お
米
や
野
菜

を
配
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
そ
し
て
、
同
時
開
催
の
百

円
食
堂
で
は
、
皆
で
作
る
食
事
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。 

 

今
年
も
ひ
な
た
ぼ
っ
こ 

ら
し
い
活
動
を
展
開
し
て 

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま 

す
。
ご
支
援
、
ご
協
力
を 

引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願 

い
し
ま
す
。 

（
理
事
長 

森 

正
明
） 

           

ケ
ア
ハ
ウ
ス
か
ら 

「
御
利
用
者
様
の
温
か
な
声
や
笑
顔
に
支
え
ら
れ
て
」
２
階 

 
今
年
も
残
り
少
な
く
な
り
、
こ
の
一
年
を
振
り
返
っ
て

み
る
と
御
利
用
者
様
の
あ
た
た
か
な
言
葉
や
笑
顔
に
支
え

ら
れ
た
こ
と
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。 

あ
る
週
末
、
入
浴
を
嫌
が
ら
れ
る
御
利
用
者
様
が
今
週

一
回
も
入
浴
出
来
て
い
な
い
こ
と
に
気
づ
き
「
お
風
呂
に

入
り
ま
し
ょ
う
」
と
声
を
か
け
ま
し
た
。
す
る
と
、
「
風

呂
は
昨
日
家
に
行
っ
て
入
っ
て
き
た
わ
」
と
お
断
り
さ
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
「
息
子
さ
ん
が
新
し
い
洋

服
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
着
替
え
に
い
き
ま
し

ょ
う
」
と
声
を
か
け
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
「
風
呂
は
入
ら

な
い
で
な
」
と
言
わ
れ
立
ち
あ
が
り
、
車
椅
子
に
は
座
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
浴
室
で
洋
服
を
脱
い
で
い
た
だ
く

と
「
寒
い
、
寒
い
」
と
言
わ
れ
る
の
で
「
お
風
呂
に
入
っ

て
温
ま
り
ま
し
ょ
う
」
と
声
を
か
け
て
入
浴
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
浴
槽
に
入
ら
れ
る
と
「
あ
〜
っ
気
持
ち
い

い
」
と
喜
ば
れ
素
敵
な
笑
顔
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。 浴

槽
か
ら
上
が
っ
て
着
替
え
る
と
き
も
「
良
か
っ
た
、

良
か
っ
た
、
あ
り
が
と
う
」
と
笑
顔
で
言
わ
れ
、
疲
れ
が

吹
き
飛
ぶ
ほ
ど
嬉
し
く
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
御
利
用
者
様
か
ら
た
く
さ
ん
の
「
良
か
っ

た
」
と
「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
を
、
そ
し
て
笑
顔
が
い

た
だ
け
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
Ｔ
） 

     

「
私
は
時
計
」
１
階 

私
は
時
計
。
ケ
ア
ハ
ウ
ス
一
階
の
柱
時
計
だ
。
こ
こ
に
い

る
と
毎
日
違
っ
た
景
色
が
良
く
見
え
る
。
今
日
は
ど
ん
な

一
日
に
な
る
の
か
な
？ 

今
日
の
朝
ご
飯
は
納
豆
だ
！
さ
あ
大
変
！
職
員
さ
ん
大

忙
し
！
一
人
一
人
の
納
豆
の
蓋
に
な
っ
て
い
る
フ
ィ
ル
ム

を
は
が
す
！
さ
ら
に
納
豆
の
タ
レ
も
か
け
て
準
備
Ｏ
Ｋ
！

そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
食
堂

に
集
ま
っ
て
来
る
。 

「
わ
ぁ
納
豆
だ
！
私
大
好
き
！
」
と
い
う
声
や
「
私
、
納
豆

の
匂
い
が
苦
手
で
・
・
・
」
と
色
々
な
声
が
聞
こ
え
て
く

る
。
手
際
よ
く
職
員
さ
ん
が
配
膳
を
し
て
、
み
ん
な
で
「
い

た
だ
き
ま
す
。
」 

八
ヶ
岳
か
ら
の
朝
の
陽
ざ
し
が
、
大
き
な
窓
に
差
し
込

ひ
な
た
ぼ
っ
こ
通
信

 

2020年 

1月号 

今年の無料学習塾・百円食堂の日程 

１月１９日・２月１６日・３月１５日 

４月１９日・５月１６日・６月２１日 

７月１９日・８月２日・９月１３日 

１０月１５日・１１月１５日・１２月

２０日  いずれも日曜日です。 

無料学習塾 １０時～１２時 

（５分前に集合） 

百円食堂  １２時～ 

（１０分前に集合） 

※食事の準備お手伝い募集中 

フードバンク 

お知らせ頂ければ配達します。 

今
日
の
お
風
呂
は

気
持
ち
が
い
い
。

あ
り
が
と
う
。 

12 月は手作

り「ほうとう」

で温まりまし

た。 
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む
。
さ
わ
や
か
な
朝
、
食
堂
に
納
豆
の
香
り
が
立
ち
込
め

る
。
懐
か
し
い
日
本
の
朝
の
香
り
だ
。 

そ
れ
に
し
て
も
あ
の
職
員
さ
ん
は
よ
く
働
く
な
あ
。
一

日
中
笑
顔
で
走
り
回
っ
て
い
る
よ
。
利
用
者
さ
ん
も
つ
ら

れ
て
笑
顔
に
な
っ
て
い
る
。
今
日
は
そ
の
職
員
さ
ん
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
だ
！
み
ん
な
楽
し
み
に
笑
み
が
こ
ぼ
れ

て
い
る
。
（
Ｍ
・
Ｋ
） 

  

宅
幼
老
所
か
ら 

「
つ
る
し
柿
」 

毎
年
、
宅
幼
老
所
で
は
利
用
者
様
の
ご
家
族
様
よ
り
届

く
柿
で
「
つ
る
し
柿
」
を
作
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
大
き
め

の
良
い
柿
が
届
き
ま
し
た
。
利
用
者
様
と
一
緒
に
一
つ
一

つ
丁
寧
に
皮
を
む
き
、
む
き
終
わ
っ
た
ら
ヒ
モ
で
均
等
に

結
ん
で
行
き
ま
す
。
利 

用
者
様
の
手
際
の
良
さ 

に
は
、
た
だ
！
び
っ
く 

り
で
す
。 

出
来
上
が
っ
た
柿
は
宅 

老
の
玄
関
の
前
に
つ
る 

し
ま
し
た
。
さ
あ
？
今 

年
の
「
つ
る
し
柿
」
の
出
来
栄
え
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

と
て
も
、
楽
し
み
で
す
。 

柿
は
古
く
か
ら
「
柿
を
食
べ
る
と
高
血
圧
の
予
防
に
な

る
」
と
か
「
柿
は
高
血
圧
に
良
い
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
一
つ
は
カ
リ
ウ
ム
に
よ
る
利
尿
作
用
が
血
圧
を
下
げ

る
事
。
も
う
一
つ
は
、
カ
キ
タ
ン
ニ
ン
（
柿
の
黒
い
ゴ
マ
の

部
分
に
多
く
含
ま
れ
る
）
に
よ
る
抗
酸
化
作
用
（
身
体
の

酸
化
を
抑
え
る
・
身
体
を
錆
び
つ
か
せ
な
い
・
血
管
の
内

皮
を
守
り
血
圧
を
下
げ
る
）
の
働
き
が
あ
り→

老
化
・
生

活
習
慣
病
・
が
ん
予
防
等
に
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
保
存
が
き
く
「
つ
る
し
柿
」
一
日
一
・
二
個
食
べ
る

と
良
い
そ
う
で
す
。
皆
さ
ん
も
召
し
上
が
っ
て
見
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

＊
但
し
、
心
臓
・
腎
臓
疾
患
が
あ
る
方
は
主
治
医
と
相

談
し
て
か
ら
に
し
て
下
さ
い
ね
。
（
Ｇ
） 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
か
ら 

「
し
め
縄
作
り
」
１
階 

昨
年
も
、
利
用
者
様
に
し
め
縄 

 

を
作
っ
て
頂
き
、
各
お
部
屋
に
飾 

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
年 

も
是
非
ま
た
作
っ
て
頂
け
れ
ば
と
思
い
、
お
願
い
す
る
と
、

「
俺
は
見
て
る
で
や
っ
て
く
り
ょ
ー
」
と
言
わ
れ
て
し
ま

い
ま
し
た…

。 

「
や
っ
て
く
り
ょ
ー
と
言
わ
れ
て
も
、
や
り
方
が
分
か
ら

な
い
の
で
教
え
て
も
ら
え
ま
せ
ん
か
」
と
お
伝
え
す
る
と
、

「
ど
ー
貸
し
て
み
ー
！…

そ
こ
の
端
っ
こ
を
し
っ
か
り
持

っ
て
て
く
り
ょ
ー
」
と
言
わ
れ
。
教
え
て
頂
け
る
事
と
な

り
ま
し
た
。 

し
か
し
、
ワ
ラ
が
カ
ラ
カ
ラ
だ
っ
た
事
が
原
因
で
初
め

な
か
な
か
上
手
く
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
、
利
用
者
の
方
も

「
も
っ
と
ワ
ラ
が
濡
れ
て
な
き
ゃ
駄
目
だ
わ
」
と
言
わ
れ

ま
す
。
ワ
ラ
を
濡
ら
し
て
や
っ
て
い
た
だ
く
と
、
少
し
ず

つ
し
め
縄
が
で
き
始
め
て
き
ま
し
た
。
勘
も
戻
っ
て
こ
ら

れ
、
後
半
は
太
も
も
の
下
に
ワ
ラ
を
挟
ん
で
、
編
ま
れ
て

い
ま
し
た
、
出
来
上
が
っ
た
し
め
縄
は
、
と
て
も
し
っ
か

り
と
編
ま
れ
、
綺
麗
な
し
め
縄
が
完
成
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

私
も
教
え
て
頂
い
た
様
に
、
「
そ
れ
ぞ
れ
の
ワ
ラ
を
回

し
な
が
ら
回
す
」
と
言
い
な
が
ら
や
っ
て
み
ま
す
が
、
言

葉
だ
け
で
全
然
し
め
縄
に
な
り
ま
せ
ん
。
来
年
も
又
教
え

て
頂
か
な
い
と
駄
目
そ
う
で
す
。 

作
っ
て
頂
い
た
し
め
縄
は
、
飾
り
つ
け
を
し
て
玄
関
や

各
お
部
屋
に
飾
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

「
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
２
階 

十
二
月
二
十
五
日
の
お
や
つ
の
時
に
、
ク
リ
ス
マ
ス
会

を
行
な
い
ま
し
た
。
１
時
間
前
か
ら
入
居
者
様
に
ケ
ー
キ

の
作
り
方
の
手
順
を
説
明
し
な
が
ら
、
一
緒
に
手
作
り
ケ

ー
キ
を
作
り
ま
し
た
。
ま
ず
、
ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
に
生
ク

リ
ー
ム
を
塗
っ
て
、
缶
詰
め
の
フ
ル
ー
ツ
を
ト
ッ
ピ
ン
グ

し
て
完
成
で
す
。
皆
様
真
剣
に
な
っ
て
、「
こ
ん
な
感
じ
で

良
い
か
な
？
」
と
聞
い
た
り
し
な
が
ら
、
本
当
に
楽
し
そ

う
に
作
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ケ
ー
キ
作
り
の
後
は

ク
リ
ス
マ
ス
の
歌
を
う
た
っ
て
か
ら
、
ケ
ー
キ
を
食
べ
ま

し
た
。「
自
分
た
ち
で
作
っ
た
ケ
ー
キ
だ
か
ら
、
余
計
美
味

し
く
感
じ
る
！
」
と
言
っ
て
、
美
味
し
そ
う
に
お
食
べ
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
コ

ッ
プ
と
お
箸
を
皆
様
に
渡
し
た
と
き
に
は
、
「
あ
り
が
と

う
。
大
切
に
使
う
ね
！
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

皆
様
の
笑
顔
が
見
ら
れ
、
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
な

っ
て
行
な
っ
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。 
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スペースの関係で放

課後等デイの記事は見

送らせていただきます。 

ボーン！ 
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